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Récollection du Carême 2026
Journée de réflexion pour les prêtres à l’évêché de Sainte-
Anne

Un temps de réflexion et de fraternité

Le mardi 31 mars 2026, à l’évêché de Sainte-Anne, les prêtres actifs ainsi
que certains ainés se sont réunis pour une journée de récollection du
Carême, marquant une pause importante dans leur parcours pastoral. Ce
moment s’est voulu une invitation à réfléchir ensemble sur le ministère
sacerdotal, particulièrement dans le contexte des allégations d’abus sexuels
qui interpellent toute l’Église. Dans un esprit de solidarité et d’écoute, les
participants ont partagé leurs expériences, leurs questionnements et leurs
espoirs pour l’avenir du sacerdoce.

Un repas fraternel

Après cette période de réflexion, un repas fraternel a permis aux prêtres de
poursuivre leurs échanges dans une atmosphère conviviale. Ce temps
partagé fut l’occasion de renforcer les liens entre générations, de se
soutenir mutuellement et de raviver la confiance dans leur mission auprès
des fidèles.

La messe Chrismale à la Cathédrale Sainte-Anne-de-la-Pocatière

En fin de journée, les prêtres se sont dirigés vers la Cathédrale Sainte-
Anne-de-la-Pocatière pour la célébration de la messe Chrismale, un
événement central de l’année liturgique. Cette célébration, qui a rassemblé
toute la communauté diocésaine, a été l’occasion de renouveler les
différents engagements des prêtres, diacres et agents et agentes de
pastorale envers leurs vocations, de bénir les huiles sacrées et de célébrer
l’unité du presbyterium autour de l’évêque. 

Bonne fête du sacerdoce à nos prêtres

À l’occasion de cette fête du sacerdoce, il est important de souligner la
fidélité, le dévouement et la persévérance de nos prêtres, qui continuent
d’avancer malgré les épreuves. Que cette journée de récollection et cette
messe Chrismale soient pour eux une source de réconfort et de renouveau.
Bonne fête du sacerdoce à tous nos prêtres !

Désiré Messou, ptre.

Baptêmes à la Veillée pascale samedi 4 avril 2026
En soirée, à  la célébration de la Veillée pascale, deux baptêmes d’adultes
ont eu lieu à la Cathédrale de La Pocatière et quatre autres à l’église Saint-
Patrice de Rivière-du-Loup. Quel bel événement pour ces six personnes qui
ont cheminé durant plusieurs mois et qui ont vécu les différentes étapes de
ce cheminement. L’accompagnement de ces   adultes est avant tout un
appel personnel que Dieu met en leur cœur pour qu’il le découvre dans leur
quotidien. 

Merci aux personnes accompagnatrices qui sont appelées à cette mission,
c’est un cadeau et un don reçu.     

Chers nouveaux baptisé.es nous vous souhaitons la bienvenue et bonne
route!

Jacynthe Chénard, responsable du catéchuménat

Une belle préparation à la fête de Pâques
Au début du Carême, l’abbé Justin Picard a lancé une invitation à vivre la
Montée Pascale, en nous posant la question  « Le Carême, c’est quoi
aujourd’hui ? ». Une dizaine de personnes ont répondu à son invitation et
ont participé aux cinq rencontres qui ont eues lieu à la sacristie de Saint-
Jean-Port-Joli, habituellement les lundis après-midi.

Chaque semaine, après un retour sur l’évangile du dimanche, l’abbé Justin
soumettait un thème et présentait à l’occasion une vidéo, dans laquelle des
spécialistes discutaient sur la question.

Le 1er thème était la miséricorde, commençant par une question : de quoi il
s’agit ? Chaque personne présente pourrait vous raconter ce qu’elle a
retenu de cette réflexion. On ne peut certes pas résumer en une phrase le
mot miséricorde, mais parler de compassion, de justice, de pardon. J’en
retiens que les bonnes œuvres (être tourné vers l’autre avec compassion,
donner au suivant) donnent satisfaction et que les œuvres bonnes (pleine
de bonté, de pardon et d’ouverture) nous viennent de Dieu.   Qu’en dites-
vous?  Un premier pas dans notre marche du Carême.

Le 2e thème, portait sur l’histoire des écritures, à savoir si elle nous
rassurait ou si elle était une menace pour notre foi. Dans la vidéo, nous
avons entendu un professeur de théologie et un historien en débattre. Tous
deux attestent que Jésus a vécu, oui, que les écritures sont fiables, les
Évangiles ont été rédigé par des témoins oculaires. Est-il plus simple de
tout remettre en question et de dire que cela n’a pas existé. Accueillir le
grand mystère de la foi, c’est faire la rencontre de Jésus et la vivre comme
la samaritaine au puits de Jacob.

Le 3e lundi nous avons explorer le thème de la souffrance, non pas celle de
la douleur physique, mais celle du cœur, mais surtout celle de l’âme.  Pour
en parler, un oncologue racontait qu’il avoir d’abord été formé pour guérir,
mais par sa spécialité, avait à affronter la mort, impliquant une réflexion sur
soi, sur sa propre mort. En ce sens, le théologien présentait le sens d’être
libéré de la mort biologique, par la vie continue et être libéré de la mort
spirituelle, par le salut.  Revoir les deuils de nos vies pour reconnaître dans
notre histoire le sens que j’accorde à ma vie. Un autre pas de
ressourcement sur notre chemin du Carême.

Le 4e thème nous était caché et la technologie n’étant pas très coopérative,
nous avons accepté dans la joie le changement de programme.   La
patience nous a guidé vers la voie du discernement. « Le cœur est le lieu
de l’intelligence spirituelle  » nous a dit l’orateur avant de nous raconter
qu’un rêve devient un songe quand l’Esprit révèle quelque chose, et l’Esprit
te rendra capable d’avancer. Pas besoin de voir pour croire, comme Marie,
elle savait au fond de son cœur.   C’est la même chose pour nous
aujourd’hui.   Nous pouvons marcher avec confiance avec le Père qui est
Amour. Nous sommes libres, écoutons notre cœur qui nous conduit sur le
chemin de l’amour et la Vérité.

Pour conclure notre démarche du Crème, le thème proposé par l’abbé
Justin a été la Résurrection, la plus belle des conclusions.  Être croyant est
une grâce, c’est dans cette prédisposition du plan de Dieu que nous l’avons
loué.   Vivre une relation intime avec Dieu aujourd’hui et pour l’éternité,
apaise toutes souffrances et nous gardent en toute confiance vers la
lumière.

Merci l’abbé Justin pour votre invitation à vivre, avec sagesse le Carême
autrement !

Ginette Normand

Un écho de notre famille diaconale diocésaine
Samedi le 21 mars dernier, quatre diacres et leur épouse de notre diocèse
ont participé à une rencontre virtuelle avec l’Assemblée des Responsables
du Diaconat Permanent de tout le Québec.

À cette occasion, ils ont fait la mise en commun de leur réflexion concernant
le document préparatoire aux Assises qui auront lieu en septembre 2026
aussi appelé « La Grande Assemblée ».

L’objectif proposé par les évêques du Québec est d’essayer de mieux
comprendre le monde dans lequel nous sommes appelés à évoluer et à
évangéliser soit comme diacres, prêtres, agent (e) de pastorale et autres
dans l'Église de demain. Au total, 30 diacres de différentes régions du
Québec ont voulu y apporter leur contribution dont quatre de notre diocèse
et leur épouse, ce qui est remarquable. Cet exercice conjoint s’est déroulé
dans le respect mutuel et avec beaucoup de sérieux.

En terminant, la famille diaconale diocésaine invite à porter dans la prière
leurs membres, diacres et épouse, aux prises avec de la maladie. Que le
Christ ressuscité leur apporte sa lumière, son réconfort et sa paix.

Jean-Yves Fortin, d.p. responsable diocésain

Le sacrement du pardon
Quinze jeunes des paroisses de Saint-Patrice et de Saint-Alexandre ont
vécu leur premier pardon le 25 mars.   La démarche de quatre semaines
qu’ils ont vécue  en famille a fait ressortir la valeur du sacrement du pardon,
d’autant plus qu’elle se terminait par une fête familiale  : le repas du
pardon.     Pour compléter,   une préparation immédiate a eu lieu pour la
rencontre avec le prêtre.   Après une introspection,   les jeunes se sont
présentés au prêtre,   heureux de recevoir le pardon de Dieu.   Ils en sont
ressortis avec un souvenir très significatif :  une croix remise par le prêtre. 
C’est avec joie que chacun/e   a déposé au tableau la fleur du pardon
réalisée à la maison où chaque pétale représentait un pardon accordé dans
sa famille.  Avec ses parents,  l’enfant s’est rendu ensuite  au coin de prière
pour manifester sa reconnaissance. 

Francine Bernier et Denise Caron, agentes de pastorale

Comité de réflexion pour la formation des leaders Unité
Est
À l’Unité de l’Est, quelques membres de l’équipe pastorale forment un
comité pour la formation des leaders. Nous regroupons des personnes
impliquées ou non dans chacune des communautés qui désirent de l’aide
pour les encourager à trouver eux-mêmes des solutions pour la vitalité de
chaque communauté paroissiale. Les personnes veulent faire quelque
chose ensemble mais ne savent pas par quel bout commencer; nous
essayons de les aider à réfléchir comment. Nous, comme comité, nous
apportons notre soutien en les rencontrant aux 3 à 4 mois pour voir ce qu’ils
ont réalisé et pour les motiver à poursuivre. Il n’y a pas de recette miracle
mais nous les aidons à exprimer et à trouver des moyens de se prendre en
main pour que la vitalité de la communauté soit à leurs couleurs.

Yeisson Cortés, Geneviève Rioux, Jacynthe Chénard

Mgr Pierre Goudreault, évêque du diocèse de Sainte-Anne-de-la-
Pocatière, fait connaître les nominations suivantes:

UNITÉ MISSIONNAIRE DE L’OUEST

OUELLET, M. l’abbé Daniel, prêtre modérateur de l’Unité missionnaire de
l’Ouest pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

DIBY, M. l’abbé Éric-Hervé, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire de l’Ouest (secteur Notre-Dame-des-Érables) pour un mandat
se terminant le 31 juillet 2029.

HARVEY, M. l’abbé Jacques, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire de l’Ouest (secteur Montmagny Centre et Sud) pour un
mandat se terminant le 31 juillet 2029.

N’GOLE, M. l’abbé Richard, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire de l’Ouest pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

UNITÉ MISSIONNAIRE DU CENTRE

MESSOU, M. l’abbé Désiré, prêtre modérateur de l’Unité missionnaire du
Centre pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

HÉBERT, M. l’abbé Yves, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire du Centre pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

ACKE, M. l’abbé Arnaud, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire du Centre pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

BAYISABE, M. l’abbé Ferdinand, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire du Centre pour un mandat se terminant le 31 juillet 2027.

UNITÉ MISSIONNAIRE DE L’EST

CORTÉS MARTINEZ, M. l’abbé Yeisson, prêtre modérateur de l’Unité
missionnaire de l’Est pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

PELLERIN, M. l’abbé Régis, prêtre membre de l’équipe dans l’Unité
missionnaire de l’Est pour un mandat se terminant le 31 juillet 2029.

MORENO BUSTAMANTE, M. l’abbé Fernando, prêtre membre de l’équipe
dans l’Unité missionnaire de l’Est (secteur Transcontinental) pour un
mandat se terminant le 31 juillet 2029.

N.B. : Tous ces mandats débuteront le 1er août 2026.
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