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Sr Yvonne Duval quitte St-Damase pour la
maison provinciale à Rivière-du-Loup

Dans cet entretien, Sr Yvonne Duval partage le parcours exceptionnel qui
l’a menée à consacrer sa vie à la communauté des Religieuses de l’Enfant-
Jésus. En mission depuis 60 ans à Saint-Damase où elle s'est investie dans
la vie communautaire et l’accompagnement spirituel, elle s’apprête à
déménager à la maison provinciale à la fin du mois.

Sr Yvonne raconte les origines des religieuses, nées de l’inspiration de
Reine Anthier et du soutien du curé d’Ars, en France. Aujourd’hui, la
communauté s’est étendue au Japon, où elle compte plus de membres
qu’en France ou au Québec. Au Québec, elles sont une soixantaine,
réparties notamment à la maison provinciale et dans quelques autres lieux.

Le cœur de la vocation des Religieuses de l’Enfant-Jésus repose sur la
mission de transmettre le mystère de l’Amour de Dieu, à travers l’éducation
chrétienne et la présence auprès des jeunes. Pour Sr Yvonne, rejoindre la
communauté a été le fruit d’un cheminement intérieur, inspiré par le
témoignage de foi de ses modèles, comme Mère Thérèse de Jésus – une
figure marquante de son enfance. L’appel à la vocation s’est construit dans
un climat de confiance et de discrétion, partagé avec sa grande amie
d’enfance, qu’elle n’a découverte au noviciat que par hasard.

Durant 38 ans, Sr Yvonne s’investit avec passion dans l’enseignement
auprès des jeunes. Son engagement ne s’arrête pas là: elle anime aussi
des catéchèses, accompagne les familles dans les moments-clés de la vie,
tels que les baptêmes ou les funérailles, et visite les personnes malades et
âgées de sa paroisse. Pour elle, la vie religieuse dépasse largement la
notion de métier: il s’agit d’une vocation authentique, vécue dans le don de
soi et l’amour du prochain.

Sr Yvonne parle également du changement survenu avec la fermeture de
l’école de Saint-Damase, des activités communautaires qui se sont
diversifiées, et de l’importance de la vie en communauté. Son attachement
à Saint-Damase reste profond, car elle y a trouvé une véritable raison de
vivre et d’aimer. Elle confie n’attacher que peu d’importance à la mort,
préférant transmettre un message d’espérance et d’amour pour la vie.

Son retour à la maison provinciale est pour elle une continuité: elle
poursuivra la vie communautaire, la prière, l’eucharistie et l’animation des
célébrations lorsque les prêtres sont absents. Enfin, elle partage un
message pour notre époque: la paix et l’amour devraient régner dans
chaque famille. Pour Sr Yvonne, «amour et confiance» sont les deux mots
d’ordre qui résument sa foi et son engagement auprès des autres, valeurs
sans lesquelles il n’y a pas de véritable vie spirituelle ou communautaire.

Racontez-nous votre parcours et dites-nous qui sont les Religieuses de
l’Enfant-Jésus...

Sr Yvonne «Bien sûr! Alors, je vais bientôt déménager de Saint-Damase
pour retourner à la maison mère des religieuses de l’Enfant-Jésus, à la
maison provinciale, à la fin du mois de novembre. Pour commencer, les
religieuses de l’Enfant-Jésus ont été fondées en France par Reine Anthier,
encouragée par le curé d’Ars qui lui a dit: «Le Bon Dieu vous veut à
Chauffailles!». Aujourd’hui, il y a plus de sœurs au Japon qu’en France et
au Québec. Au Québec, nous sommes environ soixante.»

Pouvez-vous nous expliquer le charisme de votre communauté?

Sr Yvonne «Notre mission est de manifester le mystère d’amour d’un Dieu
fait enfant, notamment par l’éducation chrétienne. C’est une vocation à
révéler l’amour de Dieu, à la manière de Marie, et à accompagner les gens,
spécialement les jeunes.»

Quand êtes-vous entrée dans la communauté?

Sr Yvonne «J’y suis entrée à 18 ans, en 1958. C’est drôle, j’avais une amie
d’enfance, Antonia, et nous avons toutes les deux rejoint la communauté,
sans nous être concertées. C’est mère Saint-François-Xavier qui nous a
accueillies.»

Qu’est-ce qui vous a motivée à rejoindre les religieuses de l’Enfant-Jésus?

Sr Yvonne «J’avais été marquée par Mère Thérèse de Jésus, mon
enseignante. Je l’aimais beaucoup, et sa foi m’inspirait. C’est auprès d’elle
que j’ai senti cet appel.»

Comment avez-vous vécu votre vocation au fil des années?

Sr Yvonne «J’ai toujours été très engagée auprès des jeunes, et aussi
auprès des malades et des personnes âgées. J’ai enseigné pendant 38
ans, préparé des baptêmes et accompagné des familles en deuil pour les
funérailles. Pour moi, ce n’était pas qu’une profession, c’était une véritable
vocation.»

Quelles étaient vos principales activités dans la communauté?

Sr Yvonne «J’ai longtemps enseigné, même après la fermeture de l’école
de Saint-Damase. J’ai aussi animé la catéchèse à Saint-Aubert et Saint-
Damase. J’ai finalement pris ma retraite vers 2017.»

Qu’est-ce que Saint-Damase représente pour vous?

Sr Yvonne «Ma vie! Parfois, on parle beaucoup de la mort, mais moi, je
préfère parler de la vie et de l’amour. L’amour, c’est ce qu’il y a de plus
important.»

Comment envisagez-vous votre retour à la maison provinciale?

Sr Yvonne «C’est moi qui ai pris la décision d'y aller. J’y trouverai la vie
communautaire, les prières, l’eucharistie, et de bons repas! Quand il n’y
aura pas de prêtre, j'aimerais participer à l'animation de la célébration de la
parole. J’ai une dévotion particulière à l’eucharistie, c’est un vrai cadeau du
ciel.»

Quels sont vos souhaits pour le monde d’aujourd’hui?

Sr Yvonne «La paix, et surtout beaucoup d’amour. Parfois il en manque
dans les familles. L’amour et la confiance sont les mots que je répète le plus
souvent. Il en faut dans chaque foyer!»

Conseil diocésain de pastorale
5 novembre 2025
Le 3 novembre dernier, le Conseil diocésain de pastorale s’est réuni pour sa
315e séance, marquée par plusieurs événements phares et décisions pour
la vie du diocèse de Sainte-Anne.

L’une des discussions les plus marquantes fut le retour sur la vigile
silencieuse intitulée «La nuit du grand silence», organisée le 17 octobre
dernier. Près d’une cinquantaine de personnes se sont rassemblées dans
deux lieux de culte de La Pocatière pour une prière conjointe dédiée à la
paix. L’événement, débuté au Centre Culturel Islamique et clôturé à la
Cathédrale, s’est achevé par une période d’adoration, laissant des
participants profondément touchés.

La réunion fut aussi l’occasion d’échanger des idées en vue de la
préparation de l’assemblée synodale du 25 avril 2026, qui portera sur
l’animation locale en paroisse, soulignant l’importance de renouveler
l’engagement au sein des communautés.

Le document clé, intitulé «Orientations pastorales : la réserve eucharistique
et nos pratiques liturgiques», a été déposé afin de guider de futures
réflexions et initiatives en matière de vie liturgique.

Parmi les actions à venir, le Conseil a annoncé que des formations
destinées aux sacristains, sacristines et ministres de la communion – tant
en église qu’en milieu de vie – seront proposées au printemps 2026.

Enfin, la date de clôture du Jubilé 2025 «Pèlerins d’espérance» a été fixée
au 28 décembre 2025, lors du dimanche de la Sainte Famille. Ce sera une
occasion fédératrice pour rassembler tout le diocèse autour d’un esprit de
célébration et d’espérance.

Cette réunion témoigne une fois de plus de la vitalité du diocèse, engagé à
la fois dans la communion, la paix et le renouveau pastoral.

DIMANCHE 16 NOVEMBRE : JOURNEE MONDIALE DES
PAUVRES

Résumé du Message du Pape Léon XIV

Le pape Léon XIV, dans son message intitulé «C’est Toi mon espérance»,
rappelle que l’aide aux pauvres est une question de justice avant d’être une
question de charité. Il souligne que la véritable espérance naît de la foi et
s’exprime dans la charité, et que la plus grande pauvreté est de ne pas
connaître Dieu.

Le Pape invite à agir concrètement pour éliminer les causes structurelles de
la pauvreté (inégalités, manque d’accès à la santé et à l’éducation) et à
placer les pauvres au centre de la vie de l’Église comme acteurs et témoins
d’espérance.
Il appelle enfin à secouer l’indifférence, à promouvoir une économie plus
juste, et à vivre cette Journée comme un appel à la conversion et à la
solidarité active, dans la lumière de l’année jubilaire.

Le Mercredi rouge, organisé par l’Aide à l’Église en Détresse, aura
lieu prochainement pour sensibiliser à la persécution des chrétiens dans le
monde. De nombreuses églises sur le territoire québécois seront illuminées
en rouge, rappelant le courage de ceux et celles qui vivent leur foi malgré
les épreuves.

Cette journée spéciale invite à la solidarité et à la prière en faveur des
communautés chrétiennes opprimées. Les paroisses, écoles et familles
sont encouragées à s’unir, par un moment de silence ou une prière, avec
tous les croyants. Le Mercredi rouge nous rappelle que la liberté religieuse
est un bien précieux qu’il nous revient de défendre, ensemble.

Au-delà du symbole, cette initiative veut créer une mobilisation concrète,
avec des célébrations, des veillées et des témoignages dans différents
milieux. Chacun peut participer selon ses moyens: éclairer une fenêtre en
rouge, partager une intention de prière, ou simplement s’informer sur la
réalité de la persécution religieuse. Les communautés locales sont invitées
à faire circuler le message et à s’engager pour soutenir les personnes
vulnérables.

Le Mercredi rouge est aussi l’occasion d’affirmer notre fraternité avec tous
ceux qui souffrent à cause de leur foi. À travers cette démarche, nous
renforçons les liens et l’espérance qui nous unissent.

Enfin, n’hésitez pas à partager vos photos et témoignages de cette journée
avec la paroisse, afin que notre communauté devienne porteuse de lumière
et d’encouragement. Votre geste, qu’il soit simple ou solennel, contribue à
faire grandir la solidarité chrétienne.

Pour plus d’informations ou pour obtenir du matériel (affiches, intentions de
prière), contactez le secrétariat ou visitez le site de l’Aide à l’Église en
Détresse. Ensemble, portons dans la prière et l’action ceux et celles qui ne
peuvent vivre leur foi librement.

Merci de votre engagement et de votre espérance !

Mgr Pierre Goudreault, évêque du diocèse de Sainte-Anne-de-la-
Pocatière, fait connaître les nominations suivantes:

BEAULIEU, Mme Lorraine, renouvellement de mandat comme membre du
Comité diocésain de vie pour les diacres permanents et leur épouse pour
un mandat se terminant le 31 juillet 2027.

BEAULIEU, M. Réjean, d.p., renouvellement de mandat comme membre
du Comité diocésain de vie pour les diacres permanents et leur épouse
pour un mandat se terminant le 31 juillet 2027.

HARVEY, M. l’abbé Jacques, renouvellement de mandat comme aumônier
au sein du Conseil #13806 des Chevaliers de Colomb pour un mandat se
terminant le 31 juillet 2028.

Voici l'intention de prière proposée par le Comité du Jumelage avec
l'Abbaye de Val Notre-Dame, pour le mois de novembre:

En communion spirituelle avec nos frères moines de Val
Notre-Dame, prions pour les âmes de nos frères et sœurs

défunts. Qu’ils trouvent en Dieu la paix, le repos éternel et la
joie de sa présence; prions pour que les cœurs endeuillés

soient consolés, fortifiés dans leur espérance, et que
grandisse en eux la foi en la résurrection.

Proposées par Marcel Mignault

et disponibles à la bibliothèque Paroles et Vie

Jacques Racine

Monde unique, projet
commun: l'engagement
social de l'Église
«Ce livre propose un passionnant
tour d’horizon de cet engagement
souvent méconnu.» (dos de la
couv.) Il y est d’abord question de la
pratique des premiers chrétiens: un
éclairage sur la mise en commun, le
droit de propriété, les richesses et la
pauvreté, le passage de la foi à
l’action. Puis on survole les siècles;
on s’arrête au 19e et au 20e avec
leurs bouleversements et leurs
catastrophes. On aborde aussi les
nouveaux rapports au monde avec
le concile et l’après-concile, le sens
de la dignité humaine, de la justice
et de la paix. Le dernier chapitre
s’intitule: François, prophète et
pontife du XXIe siècle.

Sous la direction de Sébastien
Doane

Questions controversées
sur Jésus
Ces fameuses questions sont
énoncées dans un langage direct,
très actuel: Jésus était-il…
féministe?... écolo?... juif, chrétien
ou bien…? … un «hors-la-Loi »? …
a-t-il vraiment existé? etc.

Le ton de ce livre est celui d’une
conférence ou d’un cours en faculté
universitaire. Ce n’est pas un
obstacle si on a une bonne
connaissance des évangiles.

Les auteurs font montre de
connaissances multiples et d’une
grande capacité d’analyse et de
réflexion. Ici ou là, des présentations
nous surprennent. Le chapitre sur
les noces de Cana m’a
passablement étonné.

Devenez membre de la bibliothèque Paroles et Vie (10$ par
année) Votre soutien nous permet de vous proposer de
nouvelles acquisitions.
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