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Je vous propose aujourd’hui une heure de prière en l’honneur de la Vierge 

Marie pour le mois de mai. Ce temps de prière peut facilement s’adapter 

pour un groupe de prière, pour une visite à une croix de chemin, auprès 

d’une statue de la Vierge dans un parc ou au cimetière. Vous pourrez 

évidemment vivre ce moment de prière à l’église paroissiale si cela se prête 

mieux pour votre milieu. 

 

Comme le mois de mai est traditionnellement un moment plus favorable 

pour exprimer sa dévotion envers la mère du Seigneur vous pouvez inviter 

les chrétiens à venir prier le chapelet. Cette belle prière du Je vous salue 

Marie que nous connaissons si bien nous aidera à présenter à la bonté de 

Dieu toutes nos demandes par l’intercession de Marie. 

 

Dans la suggestion de célébration vous remarquerez qu’il est suggéré 

simplement de mettre en évidence une statue de la Vierge et de déposer à 

ses pieds une fleur ou une bougie au début de chaque dizaine. C’est dans la 

simplicité que nous nous adressons à notre Mère du Ciel et que nous prions 

avec elle. 

 

Je vous souhaite une belle heure avec Marie et un agréable mois de mai 

2024. 
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Chant : Bienheureuse Vierge Marie, P. Decha, Alpec 6, Vierge Marie, 

couplets : 1 et 7 

Tu es toute belle, Alain Dumont, Alpec 7, Vierge Marie, 

couplets : 1 et 2 

 

Introduction et accueil (l’animateur ou le président) 

 

Traditionnellement dans l’Église et spécialement au Québec le mois de mai 

est appelé le « mois de Marie ». Nous chantions en cœur qu’il est « le mois 

le plus beau »! 

 

Dans nos paroisses nous étions conviés à la récitation du chapelet aux croix 

de chemin, dans des parcs ou des jardins de nos communautés religieuses et 

presbytères ou une statue de la Vierge était érigée. 

 

Avec les beaux jours de mai et le début de la belle saison de l’été nous 

aimions nous réunir pour prier notre mère du ciel. 

 

Comme le disent tant de saints et saintes ou de papes offrir nos prières à 

sainte Marie pour qu’elle les présente à son fils est le meilleur moyen de 

nous rapprocher du Christ. 

 

Sainte Thérèse de Lisieux disait à sa cousine : « Ne crains pas d’aimer trop la 

Sainte Vierge. Jamais tu ne l’aimeras assez et Jésus sera bien content puisque 

la Sainte Vierge est ma mère. » 

 

La prière nous met à l’école de Marie : une école d’humilité, de douceur, 

d’amour absolu et celui qui nous permet de marcher sur les pas de son fils, 

Jésus. 

 

Dans l’Évangile selon saint Jean (19, 26-27), Jésus au moment de mourir fait 

de Marie la mère de tous les chrétiens et chrétiennes, il lui dit « Voici ton 

fils », et se tournant vers Jean, il ajoute « Voici ta mère ». Marie devient la 

mère de Jean, des disciples et de tous les croyants, la mère de l’Église. 
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Aujourd’hui nous venons prier Marie de s’unir à chacun et chacune de nous 

pour toutes nos intentions et pour les grandes demandes de l’Église et du 

monde. 

 

Confions-lui dans la foi nos familles, les personnes malades ou affaiblies par 

l’âge, les jeunes de notre milieu qui terminent leur année scolaire. Dans 

notre prière nous demanderons également que tous les efforts de paix 

trouvent enfin des résultats positifs et concrets dans tous les pays dévastés 

par la guerre. 

 

Écoutons maintenant la lecture de la prière du pape François : Prière à Marie, 

Mère de l’Église et Mère de notre foi. Un extrait de l’encyclique Lumen Fidei 

du 29 juin 2013. 

 

« Ô Mère, aide notre foi! 

Ouvre notre écoute à la Parole, pour que nous reconnaissions la voix de 

Dieu et son appel. 

Éveille en nous le désir de suivre ses pas, en sortant de notre terre et en 

accueillant sa promesse. 

Aide-nous à nous laisser toucher par son amour, pour que nous puissions 

le toucher par la foi. 

Aide-nous à nous confier pleinement à Lui, à croire en son amour, surtout 

dans les moments de tribulations et de croix, quand notre foi est appelée 

à mûrir. 

Sème dans notre foi la joie du Ressuscité. 

Rappelle-nous que celui qui croit n’est jamais seul. 

Enseigne-nous à regarder avec les yeux de Jésus, pour qu’il soit lumière 

sur notre chemin. Et que cette lumière de la foi grandisse toujours en 

nous jusqu’à ce qu’arrive ce jour sans couchant, qui est le Christ lui-

même, ton Fils, notre Seigneur! » Amen. 
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Première dizaine : 

 

Prions la Vierge Marie en tout confiance avec les mots de la salutation de 

l’Ange Gabriel lors de l’Annonciation. 

 

On allume une bougie/lampion ou l’on dépose une fleur au pied de la 

Vierge Marie. 

 

Je vous salue Marie… (10 fois) 

 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint Esprit, au Dieu qui 

est, qui était et qui vient, pour les siècles, des siècles. 

Amen. 

 

Chant : refrain/couplet (comme celui choisi pour le 

chant d’entrée) 

 

Deuxième dizaine : 

 

Prions la Vierge Marie avec ceux et celles qui en ce jour déposent dans le 

cœur immaculé de Marie leurs demandes et supplications. 

 

On allume une bougie/lampion ou l’on dépose une 

fleur au pied de la Vierge Marie. 

 

Je vous salue Marie… (10 fois) 

 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint Esprit, au Dieu 

qui est, qui était et qui vient, pour les siècles, des 

siècles. Amen. 

 

Chant : refrain/couplet (comme celui choisi pour le chant d’entrée) 

 

Accueillons maintenant la prière de consolation du saint pape Jean-Paul II à 

notre mère du ciel. 
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« Ô mère consolatrice, 

Toi qui connais nos douleurs et nos peines, 

Toi qui as souffert de Bethléem au calvaire, 

Console tous ceux et celles qui souffrent dans leurs corps 

et dans leur âme. 

Tous ceux et celles qui sont dans la dispersion et le découragement, 

Tous ceux et celles qui ressentent un ardent besoin d’aimer et de donner. 

 

Ô Mère consolatrice, console-nous tous et toutes. 

Aide-nous à comprendre que le secret du bonheur est dans la fidélité 

et la bonté de ton fils Jésus. 

Nous te rendons gloire et nous t’offrons des actions de grâces 

maintenant et toujours. Amen. » 

 

 

Troisième dizaine : 

 

Prions notre mère du ciel qui est la consolatrice de tous les affligés et notre 

force dans le doute et la peine. 

 

On allume une bougie/lampion ou une fleur au pied de la Vierge Marie. 

 

Je vous salue Marie… (10 fois) 

 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint Esprit, au 

Dieu qui est, qui était et qui vient, pour les 

siècles, des siècles. Amen. 

 

Chant : refrain/couplet (comme celui choisi 

pour le chant d’entrée) 
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Quatrième dizaine : 
 
Prions Marie, notre Dame de la paix pour toutes les victimes de la guerre et 
des cataclysmes et qui souffrent partout dans le monde. 
 
On allume une bougie/lampion au pied de la Vierge Marie. 
 
Je vous salue Marie… (10 fois) 
 
Gloire au Père, et au Fils et au Saint Esprit, au 
Dieu qui est, qui était et qui vient, pour les 
siècles, des siècles. Amen. 
 
Chant : couplet/refrain (comme celui choisi 
pour le chant d’entrée) 
 
Dans les trésors de prière de l’Église nous 
avons les litanies de la Vierge Marie, je vous invite à prier la Vierge en 
répondant ensemble : prie pour nous aux invocations. Lorsque je vous ferai 
signe. (Lever la main pour le répons.) 
 

Père du ciel, Seigneur Dieu, 
Fils, Rédempteur du monde, 
Esprit Saint, Consolateur, 
Sainte Trinité, un seul Dieu, 
Réjouis-toi, Marie, Vierge Mère, 
Vierge fidèle, 
Vierge intrépide, 
Vierge sage, 
Vierge prudente, 
Vierge priante, prie pour nous. 
 
Réjouis-toi, Marie, Mère de Dieu, 
Mère du Christ, 
Mère du Sauveur, 
Mère de l’Homme nouveau, 
Mère de la grâce, 
Mère de miséricorde, prie pour nous. 
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Réjouis-toi, Marie, Trône de la Sagesse, 
Demeure de l’Esprit, 
Temple de sainteté, 
Arche de l’Alliance, 
Échelle du ciel, 
Porte du paradis, 
Réjouis-toi, Marie, réconfort des pauvres, prie pour nous. 
 
Refuge des malheureux, 
Santé des malades, 
Guide des pèlerins, 
Espérance des pécheurs, 
Joie de tes serviteurs, 
Réjouis-toi, Marie : 
Réjouis-toi, Marie, Source de vie, prie pour nous. 
 
Source de lumière, 
Source de beauté, 
Source de joie, 
Source de pardon, 
Source de communion, prie pour nous. 
 
Réjouis-toi, Marie, Reine des humbles, 
Reine des doux, 
Reine des miséricordieux, 
Reine des coeurs purs, 
Reine des artisans de paix, 
Reine de tes serviteurs et servantes, prie pour nous. 
Agneau de Dieu, qui enlève le péché du monde, pardonne-nous, Seigneur. 
Agneau de Dieu, qui enlève le péché du monde, exauce-nous, Seigneur. 
Agneau de Dieu, qui enlève le péché du monde, prends pitié de nous. 
 

Cinquième dizaine : 
 
Prions en communion de pensée et de cœur avec le pape François et avec 
tous ceux et celles qui travaillent généreusement au service de nos paroisses, 
de nos communautés de foi et les personnes engagées dans notre milieu. 
 



9 
 

On allume une bougie/lampion ou l’on dépose une fleur au pied de la 
Vierge Marie. 
 
Je vous salue Marie… (10 fois) 
 
Gloire au Père, et au Fils et au Saint Esprit, au Dieu qui est, qui était et qui 
vient, pour les siècles, des siècles. Amen. 
 
Chant : couplet/refrain (comme celui choisi pour le chant d’entrée) 
 
 
Intercessions : 
 
Bénissions notre Dieu : il a voulu que toutes les générations proclament 
Bienheureuse la Mère de son fils. 
 
Après chaque invocation nous dirons : Béni sois-tu Seigneur! 
 
Pour ton humble servante, la Vierge Marie, attentive à ta parole, modèle du 
cœur qui écoute. R/ 
 
Pour celle qui a mis ton Fils au monde, la mère de notre Sauveur. R/ 
 
Pour celle qui a veillé sur la croissance de Jésus, avec son époux Joseph, 
présence parentale dans l’Église et modèle de nos familles. R/ 
 
Pour celle qui s’est tenue debout au pied de la croix, force des souffrants et 
des accablés. R/ 
 
Pour celle que tu as remplie de joie au matin de Pâques, espérance des 
croyants sur la route de leur vie sur terre. R/ 
 
Pour celle que tu as fait monter au ciel, près de ton Fils, secours des 
mourants. R/ 
 
Pour toutes ces personnes et pour nous-mêmes disons Notre Père… 
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Prière de conclusion : 
 
Dieu tout puissant, par la maternité virginale de la bienheureuse Marie, tu as 
offert au genre humain les trésors du salut éternel; accorde-nous de sentir 
qu’intervient en notre faveur celle qui nous permit d’accueillir l’auteur de la 
vie, Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. Lui qui règne avec toi dans l’unité 
du Saint Esprit pour les siècles, des siècles. Amen. 
 
Bénédiction finale : 
 
Que Dieu tout puissant nous (vous) bénisse; le Père, le Fils et le Saint Esprit. 
 
Allez dans la Paix du Christ. Amen. 
 
Sortie : Chant : Bienheureuse Vierge Marie 
  Ave Maria 
  C’est le mois de Marie 


