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Bienvenue, M. l'abbé Pellerin !

Le 29 décembre 2025, Mgr Goudreault signait le Décret d'incardination de
l'abbé Régis Pellerin dans le diocèse de Ste-Anne-de-la-Pocatière. En
d'autres termes, c'est à ce moment que le Père rédemptoriste Régis Pellerin
est devenu le prêtre diocésain Régis Pellerin.

Cela représente un changement important du cadre d'exercice du ministère
du prêtre modérateur de l'unité missionnaire Est. Il a bien voulu s'en
entretenir avec nous après la célébration d'accueil qui a suivi sa prestation
de serment à la chapelle de l'évêché le 21 janvier dernier.

Qu’est-ce qui vous a conduit à discerner l’appel à être incardiné dans
notre diocèse plutôt que de poursuivre votre chemin au sein de votre
communauté religieuse ?

«Comme prêtre rédemptoriste, j’ai toujours exercé mon ministère au cœur
des communautés paroissiales. C’est là que j’ai trouvé un lieu
d’enracinement, de proximité et de service, un ministère profondément en
accord avec mes aspirations personnelles et l’appel que je portais depuis le
début de ma vie sacerdotale.

Or, depuis quelques années, la diminution du nombre de confrères au sein
de la Congrégation a entraîné un réajustement important de nos
engagements. Peu à peu, la communauté a dû se retirer de certaines
paroisses afin de concentrer davantage ses ressources humaines et
pastorales au Sanctuaire de Sainte-Anne-de-Beaupré, lieu majeur de notre
mission rédemptoriste.

Dans ce contexte, l’avenir qui
se dessinait pour moi était un
ministère au Sanctuaire,
probablement dans un rôle
davantage administratif. Après
un sérieux temps de réflexion
et de discernement, je me suis
rendu compte que ce type de
fonction ne correspondait ni à
mes dons, ni à ma manière
d’habiter le ministère,

profondément tournée vers la présence, l’accompagnement et la vie
communautaire.

Par ailleurs, étant originaire du diocèse, ce retour me permettait également
de me rapprocher de ma famille, dont le soutien est pour moi précieux et
essentiel. Cette proximité humaine et affective a aussi nourri mon
discernement et confirmé le bien-fondé de ce choix.

Ainsi, ce cheminement s’inscrit dans une fidélité à mon appel, à ce qui me
fait vivre comme prêtre, et dans le désir de continuer à servir là où je peux
être pleinement présent et utile au peuple de Dieu.»

Comment votre expérience vécue dans votre communauté religieuse
continue-t-elle d’influencer votre manière de vivre votre ministère
aujourd’hui ?

«J’ai cheminé et vécu près de trente années au sein de la communauté,
une expérience fondatrice qui a profondément façonné mon être et mon
ministère. Mon cœur est marqué, modelé même, par sa spiritualité et par
son charisme propre: le service des plus pauvres et la proclamation de la
Parole. Cet héritage spirituel demeure pour moi une source vive qui nourrit
encore aujourd’hui ma manière d’être prêtre.

Mon ministère paroissial est ainsi profondément teinté de tout ce que j’ai
reçu et vécu avec les confrères de la communauté. J’y ai côtoyé des
personnes extraordinaires, qui m’ont enrichi par leur sens de la vie
communautaire, par leur manière généreuse de servir et par leur capacité à
mettre leurs dons et leurs talents au service des autres. Ces rencontres ont
laissé une empreinte durable dans ma façon de travailler et d’entrer en
relation.

J’ai particulièrement apprécié la vie en communauté: le fait de vivre et de
travailler ensemble constitue, à mes yeux, un témoignage évangélique fort,
simple et concret. Cette fraternité vécue au quotidien est déjà en elle-même
une annonce de l’Évangile.

C’est cet esprit que je m’efforce aujourd’hui de faire vivre et de mettre en
pratique, tant avec les membres de l’équipe missionnaire de l’Est qu’avec
les différentes communautés chrétiennes auxquelles nous sommes
envoyés. Favoriser le travail d’équipe, la coresponsabilité, la
reconnaissance des charismes et le service mutuel demeure pour moi une
manière fidèle de prolonger ce que j’ai reçu et de continuer à servir l’Église
avec le même souffle missionnaire.»

Quels aspects de la vie diocésaine vous attirent ou nourrissent
particulièrement dans votre service pastoral ?

«Au diocèse de La Pocatière, j’ai véritablement trouvé une famille. J’y ai
découvert un climat fraternel, un bel esprit de collaboration et un désir
commun de rendre l’Église vivante et signifiante aujourd’hui, au cœur des
réalités actuelles de nos milieux.

Il existe également une belle fraternité entre les prêtres. Les différentes
rencontres diocésaines sont des lieux précieux de partage: elles nous
permettent d’être informés de ce qui se vit dans l’ensemble du diocèse et,
surtout, elles nourrissent notre vie sacerdotale, en nous rappelant que nous
ne portons jamais la mission seuls.

Étant originaire du milieu, je connais bien les défis, les forces et le vécu des
communautés locales, qui sont pour la plupart à taille humaine. Cette
proximité favorise une écoute plus juste et une présence pastorale
enracinée dans la réalité quotidienne des personnes.

Nous avons aussi la chance de pouvoir compter sur une équipe diocésaine
solide, ainsi que sur des équipes d’unité composées de prêtres, de diacres,
d’agentes et d’agents de pastorale, ainsi que de laïcs profondément
engagés. Ensemble, nous partageons réellement la charge pastorale, dans
un esprit de coresponsabilité et de confiance mutuelle.

Bien sûr, les défis sont nombreux et importants, mais tous travaillent avec
un même objectif : le bien des personnes et la vitalité de nos communautés
chrétiennes. C’est dans cette communion, malgré les défis, que je trouve
une grande source d’espérance et un encouragement à poursuivre la
mission.»

« Nourrir l’espoir collectivement »

Don de 5 000 $ au Carrefour d’Initiatives Populaires
La paroisse de Rivière-du-Loup est heureuse d’offrir un don de 5 000$ au
Carrefour d’initiative populaire, un geste rendu possible grâce à la
grande générosité de ses paroissiens. Ce don s’inscrit dans une tradition
bien vivante de solidarité et d’engagement envers les personnes les plus
vulnérables de notre milieu.

Tout au long de l’année, la paroisse contribue déjà de façon significative à
des œuvres de soutien telles que la Guignolée des médias et la Société
de Saint-Vincent-de-Paul. À cela s’ajoute un geste concret et discret :
lorsqu’une personne demande une intention de messe à l’église, pour un
montant de 25 $, une partie est remise au prêtre qui célèbre cette intention,
tandis que 15 $ sont déposés dans le compte Ozanam, spécialement
dédié au soutien des œuvres caritatives.

C’est grâce à cette solidarité vécue
au quotidien que la paroisse peut
aujourd’hui poser un geste aussi
significatif. Par cette contribution
de 5 000$, l’Église de Rivière-du-
Loup affirme sa volonté de

soutenir les personnes démunies et celles qui vivent des situations de
grande précarité, en collaboration avec des organismes enracinés dans la
communauté.

Un immense merci à toutes les personnes qui, par leur générosité,
permettent à notre Église d’être un signe concret d’espérance et de
compassion au cœur de notre milieu.

À l’approche de la Journée mondiale du malade, le pape nous propose une
réflexion qui met au centre la parabole du Bon Samaritain, pour nous inviter
à redécouvrir la beauté d’une charité qui prend réellement sur elle la
souffrance de l’autre. Dans un monde pressé, souvent indifférent, il rappelle
combien le simple fait de s’arrêter, de regarder, d’écouter et de donner de
son temps devient déjà une annonce de l’Évangile auprès des malades.

Léon XIV insiste sur la dimension profondément ecclésiale et sociale du
soin: proches, voisins, professionnels de la santé, agents de la pastorale et
communautés chrétiennes sont appelés à former un «nous» plus fort que la
somme des individualités. La manière dont une société traite ses membres
les plus fragiles, en particulier les malades, devient ainsi un véritable test de
sa santé morale et spirituelle. Le pape montre que la compassion n’est pas
un sentiment vague, mais une force qui pousse à des gestes concrets de
proximité, de service et de solidarité.

En arrière-plan, le texte articule sans cesse l’amour de Dieu et l’amour du
prochain: devenir le prochain de celui qui souffre, c’est laisser l’Esprit Saint
configurer notre regard à celui du Christ, le «vrai Samaritain» qui s’est
penché sur l’humanité blessée. Cette perspective ouvre aussi une réflexion
sur la juste manière de «s’aimer soi-même», en se décentrant de
l’obsession de la réussite pour se recevoir de Dieu et se donner aux autres.

Le message du pape se conclut par une prière confiante à Marie, Santé des
malades, et par une bénédiction pour les malades, leurs familles, les
soignants et tous ceux qui sont engagés dans la pastorale de la santé:

Douce Mère, ne t'éloigne pas,

ne détourne pas ton regard de moi.

Viens avec moi partout

et ne me laisse jamais seul.

Puisque tu me protèges autant

comme une véritable Mère,

fais que le Père,

le Fils et le Saint-Esprit me bénissent !

Pour goûter pleinement la richesse biblique, spirituelle et pastorale de cette
méditation, il vaut vraiment la peine d’aller lire le message intégral du
pape: on y trouve une lumière précieuse pour nourrir la prière personnelle,
soutenir les équipes de visiteurs de malades, inspirer les responsables
d’institutions de santé et, plus largement, aider chacun à discerner comment
se faire proche de ceux qui souffrent. Une belle manière de se préparer,
comme diocèse, à vivre la Journée mondiale du malade dans la foi,
l’espérance et la charité.

Vous vivez difficilement le deuil d’une personne significative?
Et les émotions sont pénibles?

Que votre deuil soit récent ou qu’il remonte à quelques
années, nous pouvons vous aider… 

Un groupe de soutien au deuil débutera à Rivière-du-
Loup le 17 Mars 2026.
Pour vous inscrire à ce service gratuit ou vous informer,
vous pouvez nous rejoindre au 418 860-3337.

Laissez nous un message et un bénévole communiquera
avec vous dans les plus brefs délais.

 

POUR LA ST-
VALENTIN

 

 

L'ENSEMBLE
VOCAL

CHOEUR JOLY
 

présente
 

«À VOS AMOURS»

Vous êtes invités à ce nouveau concert intitulé «À VOS
AMOURS», Samedi 14 février 2026, à 15h00, à l’église de St-
Jean-Port-Joli,  au profit de la Fabrique, sous la présidence
d’honneur de M. Mathieu Rivest, député de Côte-du-Sud à

l’Assemblée nationale

Les amoureux de belle musique, de poésie
et de patrimoine et les amoureux tout court
ne voudront pas manquer ce concert de la
St-Valentin présenté par l’Ensemble vocal
Chœur Joly qui, pour l’occasion, sera dirigé
par Mme Josée Fortin, compositrice,
harmonisatrice et cheffe de chœur de
grande renommée et récipiendaire de

l’Ordre du mérite choral du Québec.

Cet événement bénéfice rassemblera la communauté port-jolienne
et des environs autour d’un même élan de solidarité pour soutenir
les travaux d’entretien que notre très belle église classée aux biens
culturels du Québec exige pour sa conservation. Faites plaisir à
celui ou celle que vous aimez en lui offrant ce concert de la St-
Valentin.

Les billets sont en vente (20$) aux endroits suivants: au presbytère
de St-Jean-Port-Joli, aux boutiques Conter fleurette et La Fée
Minine de St-Jean-Port-Joli, auprès des choristes au numéro
418 508-1447 et à l’entrée le jour du concert (25$).

En cas de mauvaise température, le concert sera remis au
lendemain.

SOUTENEZ LA PASTORALE...
ACHETEZ DES BILLETS !
Tirage tous les jeudis à 19h

Voici l'intention de prière proposée par le Comité du Jumelage avec
l'Abbaye de Val Notre-Dame, pour le mois de février:

En communion avec nos frères moines de Val Notre-Dame,
prions pour la paix mondiale, que l’Amour et la miséricorde de

Jésus-Christ règnent en nos cœurs.

Benoît Dubigeon

Y aura-t-il un paradis pour
moi ?
Éditions Artège, 2025, 293
pages, 33,95$
Théo a commis l'irréparable. Un
crime si atroce que l'idée même de
pardon semble insoutenable.
Pourtant, au fond de sa cellule, il
demande à rencontrer un aumônier.
Frère Benoît, franciscain et
accompagnateur spirituel en milieu
carcéral, entre alors dans sa vie.
Avec ce dernier, Théo va devoir
affronter sa faute, se confronter à
lui-même, et découvrir la possibilité,
ténue mais réelle, d'un pardon...

Dans le dialogue entre l'aumônier et
le détenu se joue une vérité
universelle: il n'y a pas de pardon
sans vérité, pas de guérison sans
courage. Inspiré de faits vécus, ce
livre poignant interroge la justice, la
grâce, et notre propre capacité à
aimer malgré tout. Il s'adresse à
tous ceux qui cherchent comment
l'humain peut encore se relever,
même au fond de l'abîme.

Chocolat des pères de
l'Abbaye Val Notre-Dame
25$ taxes incluses

Pour la Saint-Valentin, offrez un «je
t’aime» qui fond dans le silence de
l’abbaye Val Notre-Dame !

Choisissez les boîtes de 25 petites
«souris» en chocolat noir ou au lait,
un clin d’œil gourmand qui fait
sourire le cœur.

Chaque bouchée marie tradition
monastique et gourmandise
moderne, pour un moment de paix à
deux.

Présentées en élégantes boîtes
prêtes à offrir, ces «souris»
deviennent un mot d’amour que l’on
partage du bout des doigts.

Un cadeau simple, beau et bon, qui
parle de fidélité autant que de
saveurs.

Cette Saint-Valentin, dites-le avec
les chocolats des pères de Val
Notre-Dame!

Le diocèse
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      Notre jumelage avec Val Notre-Dame

           
 

Quelqu'un vous a fait suivre l'infolettre?
Vous pouvez la recevoir directement

 

Se désabonner 

 

Mailing address: Église de Sainte-Anne, 1200, 4e ave Painchaud, La Pocatière,
Québec, G0R 1Z0, CA
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