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Mise en situation 
 
 
Cette année, je vous propose une célébration différente de celle 
que vous retrouverez dans la revue Vie Liturgique numéro 476 pour 
le temps de l’Avent et de Noël. Vous pouvez évidemment utiliser la 
célébration de la pénitence et de la réconciliation qui fait partie du 
cahier, elle est très belle. Je vous suggère celle qui suit et qui va 
reprendre les éléments visuels que nous avons mis en valeur tout 
au long des 4 dimanches de l’Avent. Afin de faire un lien entre la 
démarche de préparation à Noël lors de l’eucharistie dominicale et 
le sacrement du pardon, nous prendrons comme témoins et 
exemples certains personnages de la crèche. Dans notre recherche 
de bonheur, comme des pèlerins de l’espérance, nous allons 
demander au Seigneur qui vient de faire briller dans nos cœurs 
l’étoile qui nous éclaire dans la nuit de notre monde. 
 
C’est dans la confiance, dans le message de l’ange, à la suite de 
Marie et Joseph, et comme les bergers, que nous allons maintenant 
vivre ce temps de prière et de réconciliation. 
 
À quelques jours de Noël, nous prenons le temps de venir à l’église 
pour passer de nos espoirs déçus et nos regrets à la joie de la 
miséricordieuse espérance dans le pardon de Dieu qui donne son 
fils à l’humanité.
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À prévoir 
 
 

- Une personne pour l’animation du chant ou une personne 

pour la musique enregistrée. 

- L’organiste, si possible, ou musique enregistrée. 

- Deux lecteurs/lectrices. 

- Huit (8) participants à la célébration qui viendront placer dans 

la crèche les personnages et les bougies. 

- Les 4 personnages de la crèche : l’ange, Joseph, Marie et un 

berger. 

- 4 lanternes ou des bougies ou les bougies du Jubilé. 

- L’affiche du Jubilé 2025 : Pèlerins de l’espérance. 

- Les images-prières à remettre aux participants. 
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Chant d’entrée : Dans l’attente de ton jour 
(Chant-thème de l’Avent 2025, Robert McGraw) 
 
 
Président (salutation)                                               assemblée debout 
 
Frères et sœurs, soyez les bienvenus à cette célébration de la 
pénitence et de la réconciliation. Voici pour nous l’occasion de 
rendre grâce au Seigneur pour le chemin parcouru depuis le début 
de l’année jubilaire, Pèlerins de l’espérance, qui s’achèvera dans 
quelques jours. 
 
Nous reconnaissons nos limites à être de vrais témoins de notre foi 
et de notre espérance dans nos engagements sur la route de notre 
vie chrétienne. 
 
Entrons ensemble dans cette prière qui permettra au Seigneur de 
nous toucher de sa miséricorde dans l’attente de sa venue. 
 
Frères et sœurs, que l’infinie miséricorde de Dieu notre Père, la 
douceur du Christ Jésus et le feu de l’Esprit Saint soient toujours 
avec vous. 
R/ Et avec votre esprit.  
 
 
Président (accueil)                                                      assemblée assise 
 
En cette célébration, nous sommes réunis pour relire nos vies à la 
lumière de la Parole de Dieu. Nous sommes des êtres de relations, 
appelés à traverser ensemble les défis de nos existences, de l’Église 
et de la société. 
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Aujourd’hui : ayez confiance! Le Seigneur vient. Pour accomplir 
son œuvre d’amour et de salut, Dieu a voulu avoir besoin de nous. 
Il a fallu le oui de Marie pour que l’enfant prenne vie en elle. Il aura 
aussi fallu que Joseph donne à cet enfant à naître un nom et une 
famille : il sera de la maison de David. 
 
C’est par la voix de l’ange que la jeune Marie accepte le plan divin 
sur elle et c’est par les bergers, premiers témoins de la naissance 
de l’Enfant-Jésus, que l’humanité est associée à la joie des 
nouveaux parents. 
 
Laissons-nous une fois de plus interpeller par le message de la 
crèche et préparons nos cœurs à la Bonne nouvelle de la venue 
parmi nous du Sauveur du monde. 
 
Examen de conscience 
 
Lecteur 1 
 
L’ange du Seigneur se présenta devant eux, et la gloire du 
Seigneur les enveloppa de sa lumière. Ils furent saisis d’une 
grande crainte. Alors l’ange leur dit : « Ne craignez pas, car voici 
que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie 
pour tout le peuple : aujourd’hui, dans la ville de David, vous est 
né un Sauveur qui est le Christ, le Seigneur. » 
 
Lecteur 2 
 
Seigneur Jésus, regarde mon cœur de croyante et de croyant avec 
amour et compassion. (bref silence) 
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Mon cœur est lent à croire et tu sais que je doute souvent de toi et 
de ta Parole lorsque je l’entends proclamée le dimanche lors des 
célébrations. 
 
Tu sais que je suis distrait et préoccupé dans ma vie quotidienne et 
je ne pense pas que ta Parole peut m’éclairer et me guider. 
 
Seigneur, tu sais que j’ai l’esprit ailleurs très souvent lorsque je prie 
et que je ne pense pas toujours à ce que je dis. 
 
Mon oreille est sourde aux appels et aux demandes de l’Église ou 
de ma paroisse pour m’engager dans la catéchèse ou dans un 
comité pour le bien de ma communauté. 
 
Président 
 
Seigneur, pardonne-moi toutes ces fois où je sais très bien que je 
suis indifférent à ta Parole, à tes invitations à la prière et aux 
célébrations dominicales. 
 
Chant-thème de l’Avent : refrain et couplet 1 
Pendant ce temps, 2 personnes vont déposer l’ange et la bougie 
dans la crèche. 
Faire lever l’assemblée. 
 
Lecteur 1 
 
« Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait 
été accordée en mariage à Joseph; avant qu’ils aient habité 
ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint. 
 
Joseph, son époux, qui était un homme juste, ne voulut pas la 
dénoncer publiquement. 
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Quand Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait 
prescrit : il prit chez lui son épouse. » Mt 1, 18-21  
 
Lecteur 2 
 
Seigneur, regarde avec compréhension mon cœur d’époux ou 
d’épouse, de parent, de membre d’une famille ou d’une 
communauté. 
 
Seigneur, j’ai beaucoup de choses qui me font sursauter ou que j’ai 
du mal à accepter comme conjoint ou parent et qui me mettent en 
colère dans mon couple et ma famille. 
 
Je ne suis pas toujours fidèle à mes engagements et mes 
responsabilités et je néglige consciemment mes devoirs envers les 
membres de ma famille. 
 
Dans mon travail, je laisse souvent des choses de côté. Je me 
surprends à être négligent ou paresseux. 
 
Seigneur tu me donnes Joseph comme exemple de patience et de 
bonté, mais trop souvent mon cœur est rempli d’égoïsme et 
d’intolérance envers les nouveaux arrivants, les immigrants, mes 
voisins ou mes collègues de travail. 
 
Président 
 
Seigneur, pardonne-moi mes manques de vérité et d’intégrité. 
 
Chant-thème de l’Avent : couplet et refrain 4 
Pendant ce temps, 2 personnes de l’assemblée vont déposer la 
statue de Joseph et une bougie près de la crèche. 
Faire lever l’assemblée. 
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Lecteur 1 
 
« L’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, 
appelée Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée en mariage à 
un homme de la maison de David, appelé Joseph; et le nom de la 
jeune fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, 
Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. » À cette parole, elle 
fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait 
signifier cette salutation. L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, 
Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas 
concevoir et enfanter un fils; tu lui donneras le nom de Jésus. Il 
sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut; le Seigneur Dieu lui 
donnera le trône de David son père; il régnera pour toujours sur 
la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit à 
l’ange : « Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas 
d’homme? » Luc 1, 26-32 
 

Lecteur 2 
 

Seigneur, j’ai du mal comme Marie, ta mère, à être disponible, à 
m’engager pour les autres et à rendre service. Je manque de 
générosité. 
 
Souvent, je ferme les yeux aux demandes et aux appels des 
personnes de mon entourage. Je ne veux pas voir ou me laisser 
déranger par les pauvres, les mal pris et les personnes dans le 
besoin. 
 
Marie, tu es un modèle de générosité et de compassion pour tous. 
 
Moi, je manque toujours de temps pour les autres, même pour les 
membres de ma famille ou mes amis. Je demande plus souvent de 
l’aide que je n’offre mon aide aux autres. 



9 

En ce temps de préparation à Noël, il y a plusieurs occasions pour 
exprimer ma générosité. Malheureusement, je reste indifférent 
aux demandes et occasions de faire le bien. 
 
Président 
 
Seigneur, pardonne-moi mes manques de générosité, d’entraide et 
de compassion.  
 
Chant-thème de l’Avent : couplet et refrain 2 
Pendant ce temps, 2 personnes de l’assemblée vont déposer la 
statue de Marie et une bougie dans la crèche. 
Faire lever l’assemblée. 
 

Lecteur 1 
 
« Dans la même région, il y avait des bergers qui vivaient dehors 
et passaient la nuit dans les champs pour garder leurs troupeaux. 
L’ange du Seigneur se présenta devant eux, et la gloire du 
Seigneur les enveloppa de sa lumière. Ils furent saisis d’une 
grande crainte. Les bergers repartirent : ils glorifiaient et louaient 
Dieu pour tout ce qu’ils avaient entendu et vu selon ce qui leur 
avait été annoncé. » Luc 2, 1-12 
 
Lecteur 2 
 
Seigneur, ces bergers sont des humbles travailleurs de leur temps. 
Lorsque je pense à mon travail, je vois parfois que je suis paresseux 
ou paresseuse. Je ne fais pas toujours les efforts qu’il faut pour faire 
un bon travail tel qu’attendu de moi. 
 
Le travail me permet de gagner ma vie et me procurer ce dont ma 
famille et moi avons besoin pour être bien. J’utilise souvent ce que 
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je gagne pour des choses inutiles ou superflues et je prive les autres 
de l’essentiel. 
 
Les bergers semblent vivre proches les uns des autres. Dans mon 
milieu de travail, je ne suis pas solidaire du groupe. Je me fous des 
efforts des autres. Je ne pense qu’à moi et à mes conditions de 
travail personnelles. 
 
Il y a longtemps que je ne travaille plus pour des raisons de santé 
ou d’âge, mais à ma retraite je ne fais presque rien. Je n’aide pas 
les autres et je laisse le temps passer sans rien faire. Je ne me rends 
pas utile aux autres. 
 
Président 
 
Seigneur, pardonne-moi de négliger mon travail, pour ne faire que 
le minimum, pour les fois où je vais jusqu’à voler mon employeur 
et être impoli pour mes collègues, mes voisins ou ma famille. 
 
Chant-thème de l’Avent : couplet et refrain 3 
Pendant ce temps, 2 personnes de l’assemblée vont déposer un 
berger et une bougie à la crèche. 
Faire lever l’assemblée. 
 
Accueillir le pardon de Dieu 
 
Président 
 
Depuis le début de cette célébration, nous avons peut-être réalisé 
en méditant sur le rôle de certains personnages de la crèche que 
nos paroles et nos gestes sont souvent assombris par le mal et nos 
péchés. Heureusement, nous savons que là où est la faiblesse, Dieu 
fait naître la force, le courage et la volonté de mettre de la clarté 
dans notre vie. 
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Saint Paul nous a donné un conseil, celui de discerner la valeur de 
toute chose. C’est Dieu qui peut nous aider à faire ce discernement 
intérieur. Il nous montre le chemin à prendre pour garder notre 
corps, notre cœur et notre esprit sans reproche. En récitant la 
prière du « Je confesse à Dieu », exprimons notre désir de le 
rencontrer dans le sacrement du pardon et d’accueillir sa lumière.  

 
Je confesse à Dieu tout-puissant, 
je reconnais devant vous, frères et sœurs, 
que j’ai péché en pensée, en parole, 
par action et par omission; 
oui, j’ai vraiment péché. 
 
C’est pourquoi je supplie 
la bienheureuse Vierge Marie, 
les anges et tous les saints, 
et vous aussi, frères et sœurs, 
de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 
 
Prière : (président) 
 
Dieu de miséricorde, 
toi qui nous connais mieux que nous-mêmes, 
tu sais qu’il y a en chacun et chacune de nous  
du bon et du moins bon. 
Nous te confions ce qu’il y a de bon 
pour que tu le fasses briller et rayonner dans notre quotidien. 
Nous te confions aussi ce qu’il y a de moins bon  
en te demandant de le transformer, de le purifier. 
Ainsi, par ton pardon, 
nous pourrons changer nos ténèbres en clarté  
et rallumer en nos cœurs la lumière de l’espérance.  
Nous te le demandons par le Christ, notre Seigneur. Amen. 
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Geste symbolique : Aller toucher un des personnages de la crèche 
 

Président 
 

Nous allons maintenant exprimer, par une démarche symbolique, 
que nous formons une communauté qui reconnaît ses faiblesses et 
ses péchés et qui met toute sa confiance en ce Dieu qui se montre 
miséricordieux. Pour manifester notre désir d’accueillir le pardon 
de Dieu, nous sommes invités à aller toucher un des personnages 
de la crèche qui a éclairé notre démarche de réconciliation. En 
touchant ce personnage, j’accepte de revenir vers le Père en 
enlevant de mon cœur tout ce qui fait obstruction à sa Lumière et, 
comme la mission de ce personnage, je m’engage concrètement 
dans une démarche de générosité et de respect des autres. Je vous 
invite également à prendre une image de l’un des personnages de 
la crèche qui vous proposera de poser un geste de pardon et de 
partage durant la période des Fêtes. 
 

La démarche de réconciliation pourrait être accompagnée par une 
pièce d’orgue ou le chant-thème de l’Avent 2025, « Dans l’attente 
de ton jour ». Le prêtre va s’asseoir à son siège, après avoir posé 
lui-même le geste. 
 

La réconciliation sacramentelle                                 assemblée debout 
 

Après avoir posé ce geste, dans la sincérité de votre cœur, je vais 
maintenant vous dire le pardon, au nom de Dieu. Je vous rappelle 
que l’Église vous demande, quand vous vivez l’absolution 
collective, de refaire, au moment où c’est possible, une démarche 
personnelle auprès d’un prêtre, si vous reconnaissez que vous avez 
des conversions sérieuses à faire dans votre vie, ou si vous croyez 
que vous avez commis des fautes graves qui vous ont sérieusement 
éloignés de Dieu… Je vous invite à vous lever, pour accueillir le signe 
du pardon et de la réconciliation, et à répondre AMEN après 
chacune des prières. 
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Dieu notre Père 
ne veut pas la mort du pécheur, 
mais il veut qu’il se convertisse et qu’il vive. 
C’est lui qui nous a aimés le premier : 
et il a envoyé son Fils dans le monde 
pour que le monde soit sauvé par lui. 
Qu’il vous montre sa miséricorde 
et vous donne la paix. AMEN. 
 
Jésus Christ, le Seigneur, 
livré à la mort pour nos fautes, 
est ressuscité pour notre justification. 
Il a répandu son Esprit Saint sur les Apôtres 
pour qu’ils reçoivent le pouvoir de remettre les péchés. 
Par notre ministère, 
que Jésus lui-même vous délivre du mal 
et vous remplisse de l’Esprit Saint. AMEN. 

 
L’Esprit Saint, notre aide et notre défenseur, 
nous a été donné pour la rémission des péchés 
et en lui nous pouvons approcher du Père. 
Que l’Esprit illumine et purifie nos cœurs : 
ainsi vous pourrez annoncer les merveilles 
de celui qui vous a appelés des ténèbres 
à son admirable lumière. AMEN. 

 
« ET MOI, AU NOM DU PÈRE ET DU FILS,  ET DU SAINT-ESPRIT, 
JE VOUS PARDONNE TOUS VOS PÉCHÉS ». 
 
AMEN. 
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Notre Père : (président) 

 

Quand nous perdons nos repères dans la nuit, la prière du Notre 

Père est comme une étoile qui nous indique comment ne pas 

perdre notre route et comme les bergers nous rendre auprès de 

Dieu. La lumière du ciel nous conduit sur le chemin du pardon. En 

toute confiance, redisons ensemble : Notre Père… 

 

ACTION DE GRÂCE (prière de louange) 

 

Président 

 

Dieu notre Père, nous te louons et te remercions de te faire proche 

de nous en Jésus. Il est celui qui guérit nos cœurs blessés, nous 

libère de nos chaînes et recrée notre monde dans la justice et la 

vérité. 

 

Dieu notre Père, nous te louons et remercions pour la venue 

prochaine de ton Fils unique qui, en Marie, se fait proche de nous 

et nous apporte la joie de nous savoir aimés de toi. 

 

Dieu notre Père, nous te louons et te remercions pour Joseph le 

gardien de la Sainte Famille et protecteur de Jésus enfant qui nous 

apprend le même amour dans nos familles et pour les enfants de 

ce monde. 
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Dieu notre Père, nous te louons et te remercions pour les bergers, 
fidèles gardiens de leur troupeau et exemple de fidélité et de 
persévérance dans notre travail et nos engagements. Qu’ils nous 
gardent dans l’action de grâce et l’allégresse de connaître Jésus. 
 
Dieu notre Père, nous te louons et te remercions pour ton pardon 
qui refait nos forces d’aimer et renouvelle notre espérance en cette 
année jubilaire. Que toujours nos cœurs réconciliés annoncent ta 
Bonne nouvelle que tu es un Dieu proche aujourd’hui et pour les 
siècles des siècles. 
 
Bénédiction et envoi 
 
Dieu a voulu nous apporter le salut par son Fils : 
Il a choisi la Vierge Marie pour le mettre au monde. 
Que le Seigneur tourne vers vous son visage et vous apporte la paix. 
Et que Dieu tout puissant vous bénisse… 
 
Ayez confiance, le Seigneur vient. 
Allez dans la paix du Christ. 
 
Sortie : Chant thème de l’Avent 2025, couplets 1 et 2
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Je pose un geste de générosité 

pour Noël. 

 

 

 
Je pose un geste de réconciliation 

d’ici Noël. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Je pose un geste de compassion 

pour Noël. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je pose un geste de foi 

pour Noël. 

 


